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13.25

13.30-
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10.00-
10.45
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11.40

11.50-
12.35

12.40-
13.25

13.30-
14.10 8.15-9.00 9.05-9.50

10.00-
10.45

10.55-
11.40

11.50-
12.35

12.40-
13.25

13.30-
14.10 8.15-9.00 9.05-9.50

10.00-
10.45

10.55-
11.40

11.50-
12.35

12.40-
13.25

13.30-
14.10 8.15-9.00 9.05-9.50

10.00-
10.45

10.55-
11.40

11.50-
12.35

12.40-
13.25

13.30-
14.10

ΒΛΑΧΟΛΙΑ ΧΗΜ ΧΗΜ ΧΗΜ ΧΗΜ ΧΗΜ ΧΗΜ ΒΙΟ
Β3 Γ1 Γ2 Β2 Γ3 ΕΔΥ Β1 Γ1

XIOY ΙΣΤ ΙΣΤ ΙΣΤ ΓΛΩ ΓΛΩ ΓΛΩ ΓΛΩ ΓΛΩ ΓΛΩ ΙΣΤ ΚΕΙ ΚΕΙ ΙΣΤ ΙΣΤ
Α2 Α1 Α3 Α2 Α1 Α2 Α2 Α1 Α1 Α3 Α2 Α2 Α2 Α1

ΜΑΝΩΛΗ ΘΡΗ ΘΡΗ ΘΡΗ ΘΡΗ ΘΡΗ ΘΡΗ ΘΡΗ ΘΡΗ ΘΡΗ ΘΡΗ ΘΡΗ ΘΡΗ ΘΡΗ ΘΡΗ ΘΡΗ ΘΡΗ ΘΡΗ ΘΡΗ
Β1 Α2 Β2 Γ2 Α1 Β3 Α3 Α1 Γ3 Γ2 Γ1 Γ3 Α2 Γ1 Α3 Β2 Β1 Β3

ΑΝΕΖΥΡΗ ΚΕΙ ΓΛΩ ΚΕΙ ΚΕΙ ΑΡΧ ΚΕΙ ΚΕΙ ΑΡΧ ΙΛΙ ΓΛΩ ΑΡΧ ΑΡΧ ΓΛΩ ΓΛΩ ΑΡΧ ΚΕΙ ΙΛΙ ΑΡΧ
Β3 Γ1 Γ1 Β1 Γ2 Γ1 Β1 Γ1 Β2 Β3 Γ3 Γ2 Β3 Γ1 Γ3 Β3 Β2 Γ1

ΜΠΑΘΟΥΛΗ ΓΛΩ ΟΔΥ ΚΕΙ ΟΔΥΣ ΓΛΩ ΓΛΩ ΑΡΧ ΑΡΧ ΚΕΙ ΟΔΥ ΑΡΧ ΟΔΥ ΓΛΩ ΑΡΧ ΟΔΥ ΟΔΥ ΑΡΧ ΑΡΧ
Β2 Α1 Α1 Α3 Β1 Β2 Β2 Β1 Α1 Α2 Β1 Α1 Β1 Β3 Α2 Α3 Β3 Β2

ΣΤΡΑΤΑΚΟΥ ΓΛΩ ΑΡΧ ΑΡΧ ΚΕΙΜ ΙΛΙ ΓΛΩ ΓΛΩ ΙΛΙ ΚΕΙΜ ΑΡΧ ΑΡΧ ΚΕΙΜ ΙΛΙ ΙΛΙ ΑΡΧ ΚΕΙΜ ΓΛΩ ΑΡΧ
Γ3 Α1 Α2 Γ2 Β3 Γ3 Γ2 Β1 Γ3 Α3 Α1 Γ3 Β3 Β1 Α3 Γ2 Γ2 Α2

ΠΕΠΠΑ ΕΛΕ ΚΕΙ ΓΛΩ ΚΕΙ ΓΛΩ ΕΛΕ ΓΛΩ ΕΛΕ ΕΛΕ ΕΛΕ ΚΕΙ ΚΕΙ ΕΛΕ
Γ3 Α3 Α3 Β2 Α3 Γ2 Α3 Γ3 Γ1 Γ1 Α3 Β2 Γ2

ΑΝΔΡΙΤΣΑΚΟΥ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ
Α1 Β2 Γ1 Β3 Β2 Β1 Α1 Β2 Β1 Β3 Γ1 Β2 Α1 Β1 Β3 Γ1 Β3 Γ1 Α1 Β1

ΤΖΑΒΕΛΛΑΣ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ
Γ2 Γ3 Γ3 Γ2 Γ3 Γ2 Γ3 Γ2

ΤΣΙΡΜΠΑ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ
Α3 Α3 Α3

ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ ΦΥΣ ΦΥΣ ΦΥΣ ΦΥΣ ΓΕΩΓ ΒΙΟ ΒΙΟ ΦΥΣ ΦΥΣ ΒΙΟΛ ΦΥΣ ΦΥΣ ΦΥΣ ΒΙΟ ΒΙΟΛ ΦΥΣ ΦΥΣ ΦΥΣ ΦΥΣ ΦΥΣ ΒΙΟ ΦΥΣ
Γ2 Γ3 Β3 Β1 Β2 Β1 Α2 Β2 Β3 Α3 Γ1 Γ2 Γ3 Β3 Β2 Α3 Β1 Α1 Γ1 Α2 Α1 Β2

ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΟΥ ΓΕΩ ΓΕΩ ΒΙΟ ΒΙΟ
Β3 Β1 Γ2 Γ3

ΣΓΟΥΡΙΤΣΑ ΓΑΛ ΓΑΛ ΓΑΛ ΓΑΛ ΓΑΛ ΓΑΛ ΓΑΛ ΓΑΛ ΓΑΛ ΓΑΛ
Β1 Γ Β3 Β2 Α Γ Β3 Α Β1 Β2

ΣΧΙΖΑ ΓΑΛ ΓΑΛ ΓΑΛ ΓΑΛ
Γ Α Γ Α

ΧΑΡΙΤΟΓΛΟΥ ΓΕΡΜ ΓΕΡΜ ΓΕΡ ΓΕΡ
Γ Α Γ Α

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΓΓ ΑΓΓ ΑΓΓ ΑΓΓ ΑΓΓ ΑΓΓ ΑΓΓ ΑΓΓ ΑΓΓ ΑΓΓ ΑΓΓ ΑΓΓ ΑΓΓ ΑΓΓ ΑΓΓ ΑΓΓ ΑΓΓ ΑΓΓ
Α3 Α2 Γ2 Γ3 Β3 Β1 Α1 Γ1 Β2 Γ2 Β3 Α3 Β2 Β1 Γ3 Α1 Α2 Γ1

ΘΕΟΔΩΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΓΥΜ ΓΥΜ ΓΥΜ ΓΥΜ ΓΥΜ ΓΥΜ ΓΥΜ ΓΥΜ ΓΥΜ ΓΥΜ ΓΥΜ ΓΥΜ ΓΥΜ ΓΥΜ ΓΥΜ ΓΥΜ ΓΥΜ ΓΥΜ
Β1 Β3 Α1 Α1 Γ1 Α3 Γ2 Α2 Β2 Β1 Γ1 Β3 Α2 Γ2 Γ3 Β2 Α3 Γ3

ΛΙΝΑ ΔΕΞ ΚΑΛ ΚΑΛ ΚΑΛ ΚΑΛ ΚΑΛ ΚΑΛ ΚΑΛ ΚΑΛ ΚΑΛ ΔΕΞ
Γ1 Γ2 Γ3 Α2 Β1 Α1 Α3 Β3 Β2 Γ1 Γ3

ΒΛΗΤΑΣ ΙΣΤ ΙΣΤ ΙΣΤ ΙΣΤ ΙΣΤ ΙΣΤ ΙΣΤ ΙΣΤ ΙΣΤ ΙΣΤ ΙΣΤ ΙΣΤ
Γ1 Γ2 Β2 Γ1 Β3 Β2 Β1 Γ3 Β1 Γ3 Β3 Γ2

ΠΑΠΑΣΤΑΘΑΚΗ ΜΟΥ ΜΟΥ ΔΕΞ ΜΟΥ ΔΕΞ ΔΕΞ ΔΕΞ ΜΟΥ ΔΕΞ ΜΟΥ ΜΟΥ ΜΟΥ ΔΕΞ ΔΕΞ ΜΟΥ ΜΟΥ
Β3 Α2 Α3 Α1 Α2 Β2 Β1 Α3 Β3 Γ3 Γ1 Β2 Γ2 Α1 Β1 Γ2

ΤΣΕΡΩΝΗ ΚΠΑ ΟΙΚΟΝ ΚΠΑ ΚΠΑ ΟΙΚΟΙΚ ΚΠΑ ΟΙΚΟΙΚ ΟΙΚΟΙΚ ΟΙΚΟΙΚ ΟΙΚΟΝ ΟΙΚΟΙΚ ΚΠΑ ΚΠΑ ΚΠΑ ΚΠΑ ΟΙΚΟΙΚ ΚΠΑ ΟΙΚΟΝ
Γ3 Γ1 Γ2 Γ1 Α1 Γ3 Α2 Α2 Α3 Γ2 Α1 Γ2 Γ1 Γ3 Γ1 Α3 Γ2 Γ3

ΚΑΠΑΚΛΗΣ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ ΤΕΧ
Γ1 Β3 Α3 Β2 Β1 Α2 Γ1 Α1 Γ2 Γ3

ΒΛΑΧΟΥΤΣΑΚΟΥ ΠΛΗ ΜΑΘ ΠΛΗ ΠΛΗ ΜΑΘ ΠΛΗ ΠΛΗ ΠΛΗ ΠΛΗ ΠΛΗ ΠΛΗ ΠΛΗ ΠΛΗ ΠΛΗ ΜΑΘ ΠΛΗ ΜΑΘ ΠΛΗ
Β1 Α2 Β2 Γ3 Α2 Α1 Α2 Γ1 Α3Β Α2 Α3 Α1 Α2Β Γ1 Α2 Α1Β Α2 Α3

ΤΖΙΤΖΙΡΑ ΠΛΗ ΠΛΗ
Γ2 Β3

ΠΑΝΤΕΛΑΚΟΥ ΓΛΩ ΚΕΙ ΓΛΩ ΚΕΙ ΑΡΧ ΓΛΩ ΚΕΙ ΚΕΙ ΚΕΙ ΑΡΧ ΓΛΩ ΑΡΧ ΑΡΧ ΓΛΩ ΑΡΧ ΑΡΧ ΓΛΩ ΚΕΙ ΚΕΙ ΓΛΩ ΑΡΧ
ΦΙΛΟΛΟΓΙΚΑ Β2 Α3 Α3 Β2 Α2 Β1 Α2 Γ1 Β1 Γ1 Β3 Α3 Β1 Α2 Β3 Γ2 Γ1 ΕΔΥ Β3 Γ2 Γ2 Β2

ΤΣΑΤΡΑΦΙΛΗ ΦΥΣ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΦΥΣ ΜΑΘ ΜΑΘ ΦΥΣ ΦΥΣ ΜΑΘ ΦΥΣ ΦΥΣ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΜΑΘ ΦΥΣ
ΜΑΘΗΜ/ΦΥΣ Α3 Β2 Α3 Γ2 Β1 Β2 Β1 Β2 Β3 Γ2 Γ1 Γ2 Β3 Γ1 Γ2 Α2 Β1 Β3 Γ1 Α2 Γ1 Α3 Α2

1ο Ημερήσιο Γυμνάσιο Σπάρτης

ΤΜΗΜΑ ΕΝΤΑΞΗΣ

Ωρολόγιο Πρόγραμμα Διδασκαλίας από 09 Μαρτίου 2026
Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ
ΩΡΑΡΙ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ

Σπάρτη, 09 Μαρτίου 2026
Η  Διευθύντρια

Βλαχολιά Μαρία-Παναγιώτα


	Εκπαιδευτικοί

